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mm 2010 blir utförsäkringens år.
mm Expressen har i flera dagar
granskat de nya sjuka reglerna.
mm I dag kan vi i en unik kart-
läggning visa hur problemet
dumpas över på kommunerna.

Ulla Nihtinen, 52, Vagnhärad,
har en sjukhistoria som rym-
mer mycket: Ryggsmärtor, nerv-
skador i händer och fötter, min-
nes- och koncentrationsstör-
ning till följd av långvarig brist
på B12, depression.

– Min ena njure opererades
bort, och efter det blev jag
sämre och sämre, med livs-
hotande högt blodtryck, berät-
tar Ulla.

– Jag tyckte om att jobba, jag
var familjepedagog och jobbade

extra på socialjouren. Jag var
väldigt aktiv – det har tagit tid
för mig att acceptera att jag är
sjuk.

Fick ny sjukdom
– Jag har försökt att arbets-

träna i år, självklart skulle jag
vilja jobba. Men stressen gjorde
mig sjukare. Förmodligen har
jag fått menieres sjukdom, en
inneröressjukdom som ger tin-

INTE FRISK ÆN.  Ulla Nihtinen, 52, vill gärna jobba, och har arbetstränat i år. Men då blev hon sju-
kare av stressen. Nu känner hon sig inte tillräckligt frisk för att vara med i arbetsförmedlingens intro-

Expressens kart-
läggning visar att
det är dystra tider.
m 259 av Sveri-

ges 290 kommu-
ner har svarat på vår enkät om
försörjningsstödet. Bara en fem-
tedel har klarat att hålla ramar-
na 2009. Över hälften av kom-
munerna drar över budget med
mer än 20 procent. I 35 kommu-
ner har kostnaderna skenat med
mer än 50 procent mot budget.

– Arbetslösheten slår igenom
i försörjningsstödet. Men det
handlar inte om folk som blir
uppsagda, utan om ungdomar
och unga flyktingar som inte får
ett första jobb, säger Leif Klin-
gensjö vid SKL, Sveriges kom-
muner och landsting.
m Fyra femtedelar av kommu-
nerna i Expressens enkät kom-
mer att förstärka försörjnings-
stödet 2010. Ett 40-tal kommu-
ner plussar på försörjningsstö-
det med minst 50 procent.

Hotas av sjukreglerna
En lång rad kommuner ser

också en risk för att socialbi-
dragsbudgeten för 2010 ska
spricka – inte
minst på grund
av sjukreglerna.

Enligt försäk-
ringskassans be-
dömning riskerar
drygt 16 000 per-
soner att bli bero-
ende av socialbi-
drag när de utför-
säkras under de

närmaste åren.
Det handlar om
personer som i
dag har tidsbe-
gränsad sjuker-

sättning, och helt eller delvis
saknar SGI, sjukpenninggrun-
dande inkomst.

”Vältrar över kostnaderna” 
Kjell Rautio, välfärdsforskare

på TCO, tror att den stora effek-
ten kommer först på sikt.

– Det som statsmakterna gör
när man har skurit i både a-kas-
san och sjukförsäkringen, det
är att man vältrar över kostna-
derna på kommunerna. För den
enskilda individen är det en
oerhörd frihetsförlust. Man ska
stå med mössan i hand och be
om stöd på socialkontoret, i stäl-
let för att få stöd av socialför-
säkringen, säger han.

Reinfeldt ser ljus i ekonomin
Statsminister Fredrik Rein-

feldt tycker att det är för tidigt
att sia om effekterna av de nya
sjukreglerna. Han betonar också
att regeringen stöttar kommu-
nerna med stora, tillfälliga re-

surser 2010.
– En finanskris

som leder till
ökad arbetslöshet
sätter tryck på ut-
ökat försörjnings-
stöd. Våra senaste
siffror pekar på
att kommunernas
ekonomi kommer
att vara i balans.

Nu bunkrar kommunpolitikerna för effekterna av de nya
sjukreglerna.

Fyra femtedelar av kommunerna i Expressens kartlägg-
ning förstärker budgeten för socialbidrag 2010 – och det
finns en spridd oro för att pengarna inte ska räcka.

– Vi har tillfört stora resurser, kontrar statsminister
Fredrik Reinfeldt.
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Så här mycket mer tvingas kommunerna satsa på socialbidrag 2010
ΩÖkning i % 
®Minskning i %
* Har inte lämnat svar.
** Har inte fattat
beslut ännu.
Blekinge län
Olofström Ω16%
Karlskrona Ω25%
Ronneby Ω14%
Karlshamn *
Sölvesborg Ω25%
Dalarnas län
Vansbro Ω11%
Malung-Sälen Ω50%
Gagnef Ω9%
Leksand Ω0%
Rättvik Ω36%
Orsa Ω85%
Älvdalen *
Smedjebacken Ω0%
Mora Ω28%

Falun Ω42%
Borlänge **
Säter Ω0%
Hedemora *
Avesta Ω42%
Ludvika Ω25%
Gävleborgs län
Ockelbo Ω50%
Hofors Ω32%
Ovanåker Ω35%
Nordanstig Ω41%
Ljusdal Ω85%
Gävle Ω26%
Sandviken Ω8%
Söderhamn Ω0%
Bollnäs Ω20%
Hudiksvall Ω18%
Gotlands län
Gotland ®2%
Hallands län

Hylte Ω25%

Halmstad Ω10%
Laholm Ω20%
Falkenberg Ω15%
Varberg Ω10%
Kungsbacka Ω3%
Jämtlands län
Ragunda ®48%
Bräcke Ω39%
Krokom Ω48%
Strömsund Ω25%
Åre Ω0%
Berg Ω30%
Härjedalen Ω21%
Östersund *
Jönköpings län
Aneby Ω0%
Gnosjö ®9%
Mullsjö Ω0%
Habo Ω0%
Gislaved Ω51%
Vaggeryd Ω0%

Jönköping Ω26%
Nässjö Ω42%
Värnamo Ω43%
Sävsjö Ω45%
Vetlanda Ω57%
Eksjö Ω20%
Tranås Ω0%
Kalmar län
Högsby Ω69%
Torsås Ω17%
Mörbylånga Ω34%
Hultsfred Ω11%
Mönsterås Ω17%
Emmaboda Ω2%
Kalmar ®11%
Nybro Ω0%
Oskarshamn *
Västervik Ω50%
Vimmerby Ω31%
Borgholm Ω11%
Kronobergs län

Uppvidinge Ω38%
Lessebo Ω0%
Tingsryd Ω0%
Alvesta Ω30%
Älmhult *
Markaryd Ω0%
Växjö Ω17%
Ljungby *
Norrbottens län
Arvidsjaur Ω67%
Arjeplog Ω71%
Jokkmokk Ω22%
Överkalix Ω50%
Kalix Ω57%
Övertorneå *
Pajala Ω0%
Gällivare Ω0%
Älvsbyn Ω0%
Luleå Ω23%
Piteå *
Boden Ω17%

Haparanda Ω19%
Kiruna Ω23%
Skåne län
Svalöv ®5%
Staffanstorp Ω22%
Burlöv Ω17%
Vellinge Ω21%
Östra Göinge *
Örkelljunga *
Bjuv *
Kävlinge Ω20%
Lomma Ω23%
Svedala Ω3%
Skurup Ω0%
Sjöbo Ω0%
Hörby Ω27%
Höör Ω24%
Tomelilla Ω7%
Bromölla Ω62%
Osby Ω59%
Perstorp Ω50%

Klippan Ω42%
Åstorp Ω69%
Båstad Ω0%
Malmö Ω26%
Lund Ω2%
Landskrona Ω8%
Helsingborg Ω41%
Höganäs Ω1%
Eslöv Ω38%
Ystad Ω43%
Trelleborg Ω56%
Kristianstad Ω29%
Simrishamn Ω8%
Ängelholm Ω32%
Hässleholm Ω19%
Stockholms län
Vallentuna *
Österåker Ω0%
Värmdö Ω56%
Järfälla Ω32%
Ekerö Ω0%

Huddinge Ω22%
Botkyrka Ω25%
Salem Ω21%
Haninge Ω18%
Tyresö *
Upplands-Bro Ω0%
Nykvarn Ω21%
Täby Ω10%
Danderyd Ω11%
Sollentuna *
Stockholm Ω10%
Södertälje Ω0%
Nacka Ω0%
Sundbyberg ®13%
Solna Ω2%
Lidingö Ω3%
Vaxholm Ω8%
Norrtälje *
Sigtuna Ω19%
Nynäshamn **
Södermanlands län

Vingåker *
Gnesta Ω41%
Nyköping Ω12%
Oxelösund Ω31%
Flen **
Katrineholm Ω52%
Eskilstuna Ω20%
Strängnäs Ω10%
Trosa Ω5%
Uppsala län
Håbo Ω28%
Älvkarleby Ω18%
Knivsta *
Heby *
Tierp *
Uppsala Ω16%
Enköping ®1%
Östhammar Ω25%
Värmlands län
Kil ®2%
Eda Ω27%

Torsby Ω0%
Storfors Ω20%
Hammarö Ω69%
Munkfors Ω3%
Forshaga Ω37%
Grums Ω35%
Årjäng *
Sunne Ω0%
Karlstad Ω0%
Kristinehamn Ω0%
Filipstad Ω43%
Hagfors Ω49%
Arvika Ω80%
Säffle *
Västerbottens län
Nordmaling *
Bjurholm Ω48%
Vindeln ®29%
Robertsfors **
Norsjö Ω39%
Malå Ω13%

FAKTA

Ulla Nihtinen, 52, kan bli en av de utförsäkrade som söker
socialbidrag nästa år.

– Jag gråter, men jag tänker inte skämmas för att söka
hjälp på socialen, säger Ulla.

Hon kan förlora sin sjukpeng – 

Unik kartläggning: 
Så slår nya reglerna
mot din kommun

Ulla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måsteUlla, 52: Nu måste
Expressens artikelserie om de utförsäkrade startade 17 december, och fortsätter med minst en ny artikel per dag.


